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Základní škola Loštice, okres Šumperk, příspěvková organizace
Komenského 17/10, 789 83  Loštice . . . školní jídelna: Trávník 596/2, 789 83  Loštice

do

Pondělí 18.11.2024
chléb kváskový (sv), pomazánka vaječný krém, černý čaj se sirupempřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,10

drožďovápolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

fazole po boloňsku, kváskový chléb (ob), černý čaj se sirupem, mléko (ob-ZŠ)oběd 1
obsahuje alergeny: 01a,01b,07,09

tlačený koláček (sv), kakao (sv)svačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Úterý 19.11.2024
chléb leštinský (sv), pomazánka balkánská tvarohová (s ajvarem), mléčný nápoj (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07

pomazánka z rybího filépolévka
obsahuje alergeny: 04,07

hovězí v kapustě, brambory vařené, čaj ovocnýoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,09

chléb kváskový (sv), pomazánka sýrová s hermelínem, čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Středa 20.11.2024
chléb kváskový (sv), vařené vejce (ke svačině), zeleninový doplněk ke svačince - cherry rajče, kakao (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

rajčatová s kapánímpolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

kuřecí závitek s mletým masem, rýže dušená, zelný salát COLESLAW, frutelkaoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,03,06,07,09

chléb OVSÍK (sv), ....s lučinou, doplněk ke svačince - ovoce, čaj černý s medemsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,07

Čtvrtek 21.11.2024
chléb kváskový (sv), pomazánka čočková, mléko (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,09

květákovápolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

tatranská kotleta, brambory vařené, pudinkový dezert (ks), minerálkaoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07

chléb finský (sv), pomazánka sýrová, čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,07

Pátek 22.11.2024
pribináček (sv), 1/2 rohlíku (sv), banán (sv), černý čaj s citronempřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07

hovězí se smaženým hráškempolévka
obsahuje alergeny: 09

plíčka na smetaně, houskový knedlík, černý čaj s citronemoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,03,07,09,10

chléb kváskový (sv), pomazánka s kunovjankou, černý čaj s citronemsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07,09
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jídla připravil a dobrou chuť Vám přeje personál školní jídelny.


